	[image: image1.png]o1s3w-ouig AdS

wn.uad lujeuolbay




	Regionální centrum SPV Brno-město, z. s.

Merhautova 46, 613 00 Brno, tel. 545 578 572

           www.RCBrnoMesto.cz  

e-mail: MetRada@RCBrnoMesto.cz



PROPOZICE 

otevřené soutěže v podzimní
ATLETICE 2023
A. Všeobecná ustanovení

Termín konání:

Sobota 23. 9. 2023
Místo konání:

ZŠ Laštůvkova
Ředitel soutěže:

Rudolf Jalovecký

Hl. rozh. soutěže:

Soňa Procházková
Organizační pracovník:

Eva Jalovecká

Výpočetní technika:

Jiří Jalovecký

Zdravotník:

zajišťuje pořadatel



Startovné:

Kč   70,-- za závodníka (člena ČASPV)



Kč 110,-- za závodníka (ostatní)

Platby:

Uhradit dle domluvy – na místě či fakturou.
Přihlášky (celkový počet):

Odeslat nejpozději do 15. 9. 2023


e-mailem na predseda@rcbrnomesto.cz
Soupisky družstev:

Odeslat nejpozději do 22. 9. 2023


e-mailem na predseda@rcbrnomesto.cz

     Formuláře si vytiskne a opraví TJ sama.
Pojištění:

Všichni účastníci akce jsou pojištěni proti úrazu u VZP.

Ceny:




Diplomy a medaile

Doprava:

není hrazena

B. Technická ustanovení

Časový rozpis:
bude upřesněn na základě přihlášek
Kategorie:


A
předškolní děti

roč. nar. 2019 a ml.



B
předškolní děti 

roč. nar. 2018 – 2016



I 
mladší žactvo

roč. nar. 2015 – 2014



II
mladší žactvo

roč. nar. 2013 – 2012



III
starší žactvo


roč. nar. 2011 – 2010



IV
starší žactvo 

roč. nar. 2009 – 2008



V
dorost



roč. nar. 2007 – 2005
VI
dospělí


roč. nar. 2004     a st.

Disciplíny:

	Kategorie
	Sprint

 (v m)
	Hod

(načiní v g)
	Skok daleký
	Vytrvalost

 (v m)

	     A – PD
	30
	míček 100
	z místa
	---

	     B – PD
	30
	míček 100
	z místa
	---

	     I – žactvo
	50
	míček 150
	z rozběhu
	400

	   II – žactvo
	50
	míček 150
	z rozběhu
	400

	  III – žactvo
	60
	míček 350
	z rozběhu
	800

	  IV – žactvo
	60
	míček 350
	z rozběhu
	800

	   V – dorostenky
	100
	míček 350
	z rozběhu
	1000

	   V – dorostenci
	100
	míček 350
	z rozběhu
	1500

	  VI – ženy
	100
	míček 350
	z rozběhu
	1000

	  VI – muži
	100
	míček 350
	z rozběhu
	1500


Pravidla:   
Soutěž proběhne podle Pravidel pro atletické soutěže ČASPV, vydaných pro potřebu  atletických vícebojů ČASPV,  Metodickou radou ČASPV (k dispozici na webových stránkách ČASPV) a těchto propozic. 
U žactva I. se měří skok daleký k místu odrazu (ne k desce).
Kategorie PD A i B startuje běh na 30 m ze stoje.

Systém: 

Soutěž je vypsána jako závod jednotlivců v trojboji nebo čtyřboji.
Podmínky účasti:
Soutěžící evidovaní v ČASPV musí mít uhrazeny čl. příspěvky 




na rok 2023 a být v evidenci ČASPV.



V soutěži nesmějí startovat závodníci registrovaní u ČAS.

Protesty:

Lze podávat jen proti technickým nedostatkům, 




a to do 15 min. po skončení dané disciplíny, oproti vkladu Kč 500,-, 




který bude v případě uznání protestu vrácen.

Důležitá informace:
Soutěž je tentokrát pořádána především z důvodu zapojení všech našich vyškolených rozhodčích (hlavně těch nových) a umožnit jim co nejvíce praxe.
Cílem je společně „vychytat“ v práci rozhodčích případné nejasnosti, nepřesnosti apod.
Z toho plyne pro přihlášené TJ, aby si včas zajistili doprovod k dětem z řad rodičů aj. a neblokovali pro tuto činnost vyškolené rozhodčí.
    Soňa Procházková



      prof. Ing. Rudolf Jalovecký, CSc.

hlavní rozhodčí soutěže



    předseda RC SPV Brno-město, z. s.
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