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Regionální centrum ASPV Brno - město

Dům sportu Merhautova 46, Brno, tel. 545 578 572

IČO 44994648, Registrace občanské sdružení u MV ČR č.j. VSC/116623/92R

P O Z V Á N K A

na veřejný seminář komise Zdravotní tělesné výchovy a seniorů

Pořadatel:             RC ASPV Brno – město a VSK Univerzita Brno – odbor ASPV

Termín:                  10. listopadu 2007

Místo:                    Tělocvična VSK Univerzita „Pod hradem“, Údolní 3, Brno

Časový rozvrh:      prezence           8.30 hod.

                              cvičení              9.00 hod. – 12,30 hod.

Program:               Cvičení s balančními pomůckami                        Marta Benešová

                               Cvičení bez náčiní                                                Miluška Řeháková

                               Tanec na konec               

Vložné:                   60,- Kč členové ASPV 

                               80,- členové jiných organizací

Na balanční ploše cvičíme bez obuvi. Pokud máte overball, přineste si jej s sebou.

      Emilie Balabánová                      Marie Holčáková                    Věra Dvořáčková

      předsedkyně ASPV                    vedoucí komise ZTV              předsedkyně ASPV 

        VSK Univerzita                           ASPV Brno-město                       Brno – město  

PS: Nabízíme možnost zakoupení DVD“Cvičení s balančními pomůckami“. Autorky Marta Benešová a

        PaedDr. Dobromila Vejražková . Cena 250,- Kč.
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