JIHOMORAVSKÁ KRAJSKÁ ASOCIACE SPORT PRO VŠECHNY 

Merhautova 46, 613 00 Brno, tel.774 724 524
www.aspvjiznimorava.cz, e-mail: jihomoravsky@caspv.cz
Seminář „Overball II.“
pro cvičitele aerobiku a zdravotní tělesné výchovy  
pátek, 14. 9. 2007  od 17.00 do 19.00

v tělocvičně SOŠ obchodní Jánská 22   

( Malinovského nám., vchod naproti OD Centrum)
Program semináře:

Využití overballu v lekcích aerobiku a zdravotní tělesné výchovy. 

Další  zásobník cviků pro dynamické, posilovací a kompenzační formy cvičení.
lektor: Mgr. Lenka Velínská
Poplatek pro členy ČASPV 
      150,-Kč
   

Ostatní


     
               180,-Kč

 Přihlásit se lze: 1. na www.aspvjiznimorava.cz
2. přes e-mail: jihomoravsky@caspv.cz
3. poštou 
Platbu lze poukázat na účet: 173981230/ 0300, ČSOB Brno




              VS: 1409





                      nebo v hotovosti na místě       
Max. kapacita je 20 osob, přihlaste se předem!!!!!!!!
PaedDr. Hana Kabrnová


Mgr. Dagmar Košťálová

  sekretářka JMKASPV


       metodička Zdr.Tv

Přihláška Overball II.

Příjmení a jméno ………………………………………….…………

TJ/SK………………………………….RC…………………….

tel. …………………………………

e-mail ………………………………………………………………….

Platbu provedu převodem     
Platbu provedu v hotovosti

      










